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cken sind winzig — doch die Folgen kdnnen

Das erwartet Dich:

Du erfahrst auf welchem verborgenen Weg die Borreliose in die Welt ge
Wie sie sich verbreitet hat

Wie sich die Borreliose auf den Menschen Ubertragt

Wie du dich vor Borrelien schiutzen kannst

DU erfahrst die 3 wichtigsten homoopathischen Mittel die dich nicht mehr
Zeckenmagneten machen

Welche Symptome auf eine Erkrankung hinweisen

Warum die die Diagnostik schwierig ist und welche Fehldiagnosen deshal
gestellt werden

Warum Antibiotika nicht helfen

Du erfdhrst das homaoopathische Einnahmeprotokoll was du
Zeckenbiss tun solltest



Die Lyme-Borreliose — Erstes A

» 1975 Ortschaft Old Lyme/
Connecticut/USA

» Gehdauftes Auftreten von
Gelenkentzundungen bei Kindern



rist Michael Carroll recherchierte den
Ursprung:

» Hinweise auf Biowaffenlabor Plum Island
(Nahe Old Lyme)

® Forschung an Zecken als
Krankheitsubertrager
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prung der Borreliose — Wer hat ert

= Nicht seif alters her bekannt
(anders als Lepra, Syphilis)

» 1974: erste Krankheitsfdlle in Old
Lyme, Connecticut — Name
»Lyme-Krankheit*

» 1982: erstmals von Willy Burgdorfer
beschrieben (— ,,Borrelia
burgdorferi*)

» Burgdorfer nannt sich selbst: den
wZeckenchirurg"”




= NEU- Das Alpha-Gal Syndrom,

verursacht durch Zecken

Alpha-Gal-Syndrom

Wenn der Zeckenstich eine Fleischallergie
auslost

Stand: 09.10.2025 - 06:17 Uhr

Zecken kénnen nicht nur Borreliose und Frithsommer-Meningoenzephalitis
libertragen. Sie konnen auch Allergien gegen Rind, Schwein und
Milchprodukte auslésen.

o Von Yasmin Appelhans, NDR

Bis Ende Oktober dauert in Deutschland normalerweise die Zecken-
Hauptsaison. Schon jetzt werden die Tage kdlter und viele Tiere inaktiv. Damit
sinkt auch das gesundheitliche Risiko fiir uns Menschen - auch was Allergien
angeht.

Denn dass Zecken Krankheiten tibertragen kénnen, wissen inzwischen viele.
Was weniger bekannt ist: Die Zeckenstiche kénnen auch Allergien gegen
bestimmte Lebensmittel auslésen. Alpha-Gal-Syndrom nennt sich das
Phdnomen, benannt nach dem Zucker, den die Zecken in ihrem Speichel
haben.

In den USA droht eine unkontrollierbare Ausbreitung der Lone-Star-Zecke
Getty

hall,

Bizarre Flei

gie libersckt USA: , Sehe fiir diese Zecken im Laufe der Zeit kaum Grenzen“

Laut Laura Harrington, Entomologin und Krankheitsspezialistin an der Cornell University, werden die Falle
mit der Ausbreitung der Zecken weiter zunehmen, da sie sich an die értlichen Bedingungen anpassen
kénnen. ,Aufgrund ihrer Anpassungsfahigkeit und der steigenden Temperaturen durch den Klimawandel
sehe ich flr diese Zecken im Laufe der Zeit kaum Grenzen", sagte sie dem ,Guardian". Diese Zeckenart,
die urspriinglich nur im Stidosten der USA vorkam, ist inzwischen bis in den Norden verbreitet.

Das steckt hinter dem Alpha-Gal-Syndrom



Borreliose — Die Entstent

» /eckenart, ursprunglich nicht
ortsublich, wurde kuUnstlich infiziert
— Ubertragung auf Tiere (Rinder,
Schafe, Wild)

= Wildtiere (v. a. WeiBwedelhirsche)
gelangten aufs Festland

» Ab 1974: erste Epidemien mit
GelenkentzUndungen — typisch
fUr Borreliose

» Heute: weltweite Verbreitung




Verbreitung der

= Reservoir-Wirte:

= Kleine Nagetiere (Mduse, Ratten) bymaDisense: Tickand HostLiecychy

= Vogel Vome

= Rehe & andere Wildtiere
— Tragen Borrelien oft ohne selbst zu timn
erkranken mxm

= Vektor: AR

» Zecke (Ixodes ricinus / Holzbock) t

= Nimmt Borrelien beim Blutsaugen auf — Y ki
gibt sie beim nachsten Stich weiter 1 ! ; Mdsin g
Mensch: Fehlwirt 50l Vs
Kann erkranken, tragt aber nicht zur Adn
Weiterverbreitung bei tSmm
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Ahnlichkeiten Syphilis und Borreliose

Syphilis- Treponema pallidum Borreliose- Borrelia burgdorferi




Situation in Deu

Hdufigs’re durch Zecken Borreliose in Deutschland 2021/2022
ubertragene Infektionskrankheit

t Patientenzahl mit neu
o~ * diagnostizierter Borreliose
\’ je 100.0000 GKV-Versicherte*

Nicht Uberall meldepflichtig — im Jahr 2022
Zahlen ungenavu 8 e 365 Vs 216

B 216 bis unter 268
B 268 bis unter 319
I 319 bis unter 370

i

RKI-Schatzung: 60.000-200.000 Falle o
pro Jahr (wahrscheinlich mehr)

Die Zahien in den KV-Regionen
zeigen die prozentuale Veranderung
gegentber dem Vorjahr 2021.

» Keine Immunitat nach 4
durchgemachter Infektion — >
wiederholte Erkrankungen moglich

Datengrundlage: vertragsarztliche
Abrechnungsdaten 2021 und 2022;

Definition Borreliose: Potienten gaiten als
neuerkrankt, wenn sie noch einem
diagnosefreien Zeitroum von drei Jahren
erstmolig im Berichtsjohr mindestens eine
gesicherte Diognose A69.2 (ICO-10-GM) erhaiten
hoben.

* Die Erfassung von Borreliose-Neverkrankung
erfolgte in der Population GKV-Versicherter,

die in einem Mindestzeitroum von vier Johren,
d.h. im Berichtsjohr und in mindestens drei
Vorjohren, beobachtbar woren,

Offiziell als ,,selten® eingestuft — .
Realitat: sehr verbreitet

13

assenarztliche Versorgung (Zi)



» Beide durch Zecken Ubertragbar
— off verwechselt

= FSME: meist folgenlose
Hirnhautentzindung,
grippedhnlich, es gibt eine
Impfung

= Borreliose: keine Impfung
verfogbar

— FSME-Impfung schutzt nicht vor

Borreliose!

Missverstandnis: FSME v

Wie unterscheiden sich
FSME und Borreliose?

FSME Borreliose
¢
ERREGER
(| [

. Ca. 12-24 Stunden
UBERTRAGUNG

FSME Schutzimpfung /\

VORSORGE
m @ Antibiotika
THERAPIE

em Zeckenstich Wanderréte oder grip|
ptome auftreten, schnell zum Arzt geh \_ﬁ\

www.zecken.de

Keine




FSME Impfung ist nich

» |mpfen kann schadlicher sein als
die Krankheit selbst

» Arzte verdienen nicht nur durch
Impfungen...

= .. Arzte impfen auch, um
vollstandige Erstattungen ihrer
Leistungen zu bekommen.



pertragungswege & Verhalten

Lecken = extrem widerstandsfdhig (Kalte + Hitze machen wenig au
= Bevorzugen dunne, unbehaarte Hautstellen
» Werden durch Warme & Geruch geleitet

» Manche Menschen ziehen Zecken starker an

» Beobachtung: hdaufiger Befall bei menstruierenden Frauen oder nach
Alkoholkonsum

= Fehlender energetischer Schutz, schwaches Abwehrverhalten



Der Saugakt

wBorrelien werden meist erst nach vielen Stunden uberfragen
wer die Zecke frUh entfernt, schitzt sich am besten.*

= 1.Anheften » 3, Blutsaugen

= Sucht warme, gut durchblutete = Daver: meniCiSS .

Hautstellen = (bertragung von

, : . Krankheitserregern mo
= Bohrt sich mit StechrUssel

(Hypostom) ein = 4. Borrelien-Ubertragun
-~ 2 - X . = Erst wenn die Zecke si
4h 2. Speichelabgabe Lederhaut gebohrt b
= Betdubend, Blutsystem gelangt

entzUndungshemmend, = Wandern erst nac

gerinnungshemmend Uber die Speiche
Wirt

= Fruhes Entfer
geringeres

» — Mensch spurt den Stich kaum



Schutz vor Borrelien —

enstiche vermeiden

Helle, geschlossene Kleidung fragen (lange Hosen, Socken
Uber die Hosen)

Auf Wegen bleiben (kein hohes Gras / Unterholz)
» Muckenschutz auf Haut & Kleidung verwenden
Nach Aufenthalt im Freien

orper grundlich absuchen: Kniekehlen, Achseln,
Haaransatz, Leistenregion

=» Auch Haustiere kontrollieren
Zecken schnell entfernen

» Mit Pinzette / Zeckenkarte nah an der Haut, gerade
herausziehen

» Keine Ole, Kleber oder Hausmittel nutzen!
tichstelle beobachten
ge bis Wochen: auf Rotung (Wanderrdte) achten

eckenbiss — sofort homoopathische Vorsorge treffen



Naturheilkundliche

Ein starkes Energiefeld (Aura) kann Parasiten fernhalten. PrO ¢
Sinnvoll: energetischen Schutz bewusst aufbauen

errasShield® von Doterra — Mischung gegen Insekten,
sehr beliebt

emongrass — Zecken meiden den Duft
| + Geranium (Rosengeranie) — klassisch in DIY-
Cedarwood (Zedernholz) - insektenabweisend
Anwendung:

10-15 Tropfen mit Wasser/Alkohol in 30 ml Spruhflasche

or Aufenthalt in Wald/Wiese auf Kleidung & Haut
ruhen (nicht ins Gesicht)

h fUr Hunde (verdUnnt & vorsichtig, z. B. Cedarwood
vender)

h einem Stich (unterstitzend)
|, Teebaum, Copaiba — Hautpflege
se (Weihrauch) — Zellregeneration



Naturheilkundlic

age & Roy Chakrabluten-Essenzen

porfee-Essenz Verandert AusdUnstung — weniger
phziehung fOr Insekten

» |indert Juckreiz & Schwellungen
= Hilff, Angst vor Insekten loszulassen
» | mal taglich 2 Tropfen innerlich und duBerlich

~
Ein starkes Energiefeld (Aura) kann Parasiten fem‘:«;‘eq: E
Sinnvoll: energetischen Schutz bewusst aufbauen -




nergetische Bedeutung von Zec

Energiekarten nach
Felix Idris Baritisch

Energetische Bedeutung warum man von Zecken
angefallen wird

Schatten: GUTMUTIGE WEHRLOSIGKEIT oder
VERLANGEN ZU STICHELEIN

Erlosung: KONSTRUKTIVE WEHRHAFTIGKEIT




Naturheillkundlicher Sch

= Homoopathie (Prophylaxe)
pis C30 - 1. Wahl
Staphisagria C30 - 2. Wahl

= Natrium muriaticum C30 - 3. Wah|
G Anwendung: 1x wochentlich 3 Globuli for
Menschen, die Zecken / MUcken stark anziehen

Ein starkes Energiefeld (Aura) kann Parasiten fernhalten
Sinnvoll: energetischen Schutz bewusst aufbauen



Naturheilkundlicher Sc

= Apis mellifica

= Apis-Typ: Flei3ig, ehrgeizig und sucht
standig Anerkennung.

Gefahr: Ignoriert eigene Bedirfnisse und
merkt oft nicht, wenn er ausgenutzt wird.

» Reaktion: Wehrt sich unbewusst durch
,oticheln® gegen andere.

® | ernaufgabe: Selbstliebe entwickeln und
Anerkennung nicht nur durch Leistung
suchen.

Ein starkes Energiefeld (Aura) kann Parasiten fernhalten
Sinnvoll: energetischen Schutz bewusst aufbauen



Naturheilkundlicher Sc

= Staphisagria

Staphisagria-Typ: Gutmditig, pflichtbewusst und
folgt Regeln und Geboten

hwache: Unterdruickt Arger, wehrt sich nicht
gegen Ungerechtigkeit oder Beleidigungen.

» Reaktion: Wird leicht Ziel von Spott und
Ausnutzung.

® | ernaufgabe: Mut entwickeln, sich
abzugrenzen und bei Bedarf entschlossen zu
wehren.

Ein starkes Energiefeld (Aura) kann Parasiten fernhalten
Sinnvoll: energetischen Schutz bewusst aufbauen



Naturheillkundliche

Natrium muriaticum

Natrium muriaticum-Typ: Enttduscht vom
Leben, zieht sich zuriick und verschliel3t seine
Gefuhle.

chwache: Baut emotionale Mauern und nimmt
die Sorgen anderer zu stark auf sich.

Folge: Wird zum ,Energie-Mulleimer” fr
fremden Kummer und Belastungen.

Lernaufgabe: Eigene Enttauschungen zeigen,
Wiunsche aufdern und Selbstliebe entwickeln,
bevor man anderen hilft.

Ein starkes Energiefeld (Aura) kann Parasiten fernhalten
Sinnvoll: energetischen Schutz bewusst aufbauen



Symptome einer Bo

= Stadium 1 - FrUhstadium B
(Tage bis Wochen nach dem - #
Stich)

= Erythema migrans
(,Wanderrote*)

= Ringformig, ausbreitend

= Nur bei 30-50 % der Infizierten
sichtbar

= Grippedahnliche Symptome

= Fiepber, MUdigkeit, Kopf- &
Gliederschmerzen

» | ymphknotenschwellung

Borreliose beginnt oft mit Wanderrote und grippedhnlichen Besch
behandelt kann sie Nervensystem, Herz und Gelenke betreffe



Symptome einer

» Stadium 2 - Fruhe disseminierte Phase
(Wochen bis Monate)

Neurologisch

= Bannwarth-Syndrom (schmerzhafte
NervenentziUndungen)

» Gesichtsilahmung, Meningitis
= Kardial
» Herzrhythmusstorungen, Myokarditis
Weitere Hautveranderungen

= Multiple Erythemata

eliose ist eine Krankheit mit vielen Gesichtern - sie kann
und Gelenke betreffen und wird daher oft erst s




Symptome einer

Stadium 3 - Spatstadium
(Monate bis Jahre)

rthritis

= Besonders groBe Gelenke (Knie)

» Wiederkehrend oder chronisch

= Chronische Neuroborreliose Tick Burrowing
= Konzentrationsstérungen, Polyneuropathien
Acrodermatitis chronica atrophicans

» Seltene, chronische Hauterkrankung

eliose ist eine Krankheit mit vielen Gesichtern - sie kann Haut
lenke betreffen und wird daher oft erst spat erkannt.*



Warum die Diagnose scC

eliose-Diagnostik ist schwierig, weil Symptome unspezifisch sind und Antikorp
re Aussage Uber eine wirkliche Erkrankung erlauben. Selbst ein positiver Antikd
nicht, dass man erkrankt ist. Ob man auch daran erkrankt wenn man infiziert ist, ist @
individuellen Immunlage!

» Antikorpertests haben Grenzen
» Unspezifische Symptome b

= FrU0hphase: oft noch negativ, well
erst nach Wochen nachweisbar si

= MUdigkeit, Kopf- und )
Gelenkschmerzen, Fieber ... — kdnnen
auch viele andere Ursachen haben. = Spdtphase: Antikdrper kdnnen jah

positiv bleiben, auch nach ausge

= Nicht jeder Zeckenstich fuhrt zur I g

Borreliose

= Nur ein kleiner Teil der gestochenen y Eiher;( Positiv # UnDE GRS
Menschen erkrankt tatsGchlich — Stich rkrankung.

allein = kein Bewels. » Kein Goldstanaca
= Erythema migrans (Wanderrote) tritt nicht
ir'r'iymee} q?,f s (Wanderote) Hrift nic = Es gibt keinen einzelnen

Nur bei 30-50 % der Patient Sicherheit sagt: ,,Ja, Bor
= Nur bei ca. 30-50 % der Patienten "
sichtbar. vorhanden.

= Fehlt dieses Leitsymptom, wird die = Diagnostik ist immer
Diagnose deutlich schwerer. aus Klinik + Labor



Warum die Diagnhose scC

. Viele Betroffene erinnern sich nicht an einen Zecke
winzigen Nymphen kaum sichtbar sind, der Stich sch
oft keine Hautreaktion auftritt.*

Viele Patienten mit Borreliose kdnnen sich nicht an
einen Zeckenstich erinnern. Das hat mehrere Grinde: =  Nymphen von Ixodes ricinus sind so kiein Wielein
1-2 mm).
»  Zecken sind sehr klein
- besonders die jungen Stadien (Larven, Nymphen) sind
winzig (Nymphen nur 1-2 mm groB3). Ein Stich bleibt oft

unbemerkt.

» Zeckenstiche sind schmerzlos
— Zecken geben beim Stechen betdubende
Substanzen ab. Deshallb merkt man den Stich in der
Regel nicht.

=  Zecke fallt oft frth ab )
— manchmal saugen sie nur kurz und lassen wieder los,
bevor man sie bemerkt.

=  Havutreaktion fehlt oder ist unscheinbar
— nicht jeder Stich hinterl@sst elne Roétung. Die typische
Wanderrote (,,Erythema migrans®) tritt nur bei etwa 30—
50 % der Infizierten auf.

auch Micken, FIohe, Lause oder Bremsen stehen unter
Verdacht. Sie konnen Borrelien im Labor zwar
manchmal ,,aufnehmen®, aber es gibt keinen
gesicherten Nachweis, dass sie die Bakterien
tafsdchlich auf den Menschen Ubertragen und eine
fektion auslosen.



Haufige Fehldl

~Borreliose wird oft mit Infekten, Rheuma, MS od
psychosomatischen Stérungen verwechselt - weil
Symptome so unspezifisch sind.*

= Grippaler Infekt = Neurologische Erkrankunge

» Fiepber, Kopf- & Gliederschmerzen im = | dhmungen, Sensibilitatsstor
FrOhstadium Konzentrationsprobleme,

= Allergische Reaktion / Insektenstich = Psychosomatik / Burn-out /

= Frythema migrans falschlich als = Unspezifische Symptome: Mt
Hautreaktion gedeutet Schlafstérungen, ,,Brain Fog’

= Orthopadische Ursachen = Unklare Herzerkrankungen

» Gelenkschmerzen — oft als Arthrose, = Herzrhythmusstérungen fe
Rheuma oder primare Kardiomyopathi
ywWachstumsschmerzen*

ie Vielgestaltigkeit der Symptome macht Borreliose zu einem
Medizin - oft wird sie jahrelang Ubersehen.*



Warum hellt Antibiotik
nicht vollstan

= Die Energie des Erregers bleibt erhalten !!!
= Spate Diagnose
» Bakterien schon im Gewebe vertellt

= Wenn Antibiotika Uberhaupt wirken dann nur in der
FrOhphase

= Versteckspiel der Borrelien

= ROckzug in Bindegewebe, Nervensystem, Gelenke

= Dort schlechter erreichbar fur Medikamente & Immunsystem
= (berleben in Sonderformen

» /ysten- oder Ruhestadien — kaum angreifbar
= Bleibende Folgeschaden

= Nervenschdden, Gelenkprobleme bleiben trotz Abtétung
bestehen

a wirken nicht vollstandig: Borrelien verstecken sich, verm
n so der Therapie.”



Was tun bel chronischer Bo

~Chronische Borreliose bedeutet nicht aufgeben - entsch
es, die kdrpereigenen Abwehrkréfte zu stérken und Blocke
|Gsen.”

= Konstitutionelle Therapie (Homoopathie)

» [ndividuell angepasstes Mittel durch
erfahrenen Homdopathen

®» nicht zur Selbstbehandlung geeignet!

= Ganzheitlicher Blick

» mogliche Belastungen berUcksichtigen:
Impfungen, Schwermetalle,
Radioaktivitat

= Unterstutzende MaBnahmen
» Schwermetallausleitungen
= EntsAuerungskuren

®» Mikrondhrstoffe & Vitamine



omoopathische Sofortrmao

A Wichtig!
Bei Auftreten von Wanderrdte, Fieber oder grippedh
Beschwerden — sofort einen Homdbopathen aufsuc

=» Was tun nach einem Zeckenbiss?

» Zecke schnell entfernt, problemlos
& Ledum C30, einmalig 3 Globuli

= Kopf der Zecke steckt noch
(= Silicea C30, 2 Tage lang, 1x taglich 3
Globuli

» Zecke > 24h gesaugt, Wunde blutet
(= Borreliose-Nosode C200, einmalig 5 Globuli
(¢ Ledum C30, 3 Tage lang 1x taglich 3
Globuli
& Aurum arsenicosum C200, nach 1 Woche
& nach 14 Tagen, je 1x 3 Kugelchen

= Lymphknotenschwellung nahe der
Einstichstelle

(& Mercurius solubilis C30, 1x taglich bis zum
Abklingen



Das Wichtigste zusamme

Borreliose ist weltweit verbreitet — hdufigste durch Zecken Ubertrag
Infektion in Deutschland.

= Nicht jeder Zeckenstich macht krank — aber Vorsicht: Borrelien werd
erst nach Stunden Ubertragen.

» Typisches Leitsymptom ist die Wanderrdte, sie tritt jedoch nur bel ca
% der Infizierten auf.

= Diagnose ist schwierig — unspezifische Symptome + Antikorpertests
eindeutig.

= Fruhes Handeln schutzt — Zecken sofort entfernen & bei Beschw
schnell homoopathisch vorsorgen.

erke: Je frUher man handelt, desto besser die Chancen,
vermeiden.



Ich mdchte so vielen
offenen Menschen wie
moglich helfen sich ein

Basiswissen uber die

Gesunderhaltung des
Korpers und des Geistes

durch Homoopathie
- anzueignen, um

eigenverantwortlich und
selbstbestimmt im
Krankheitstall sich selbst
und die Familie behandeln
ZU konnen.




willst weiterhin solches Wissen bek
n melde dich bei meinem Newslet

Zum Newsletter anmelden und nichts mehr verpassen

Durch den Newsletter erhalten Sie:
« monatliche Informationen zu Veranstaltungen, die in der "Schule fir's
Leben" stattfinden, wie Seminare, Workshops oder Vortrage.

« regelmalige Beitrdge zu aktuellen Themen rund um die Gesundheit, aus
ganzheitlicher Sichtweise.

« inspirierende Vorschldge fir einen gesunden Lebensstil

[ Thre E-Mail-Adresse ]

Vorname

Nachname

Absenden [

= \Wwww.hellprakfiker —voncerpinsky

V)

Praven
Expert

Von Kunden
bewertet

Constanze von Cerpinsky

10 Bewertungen
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07.05.2026



U willst weiterhin solches Wissen bekommen u
einsteigen in die Homoopathie?

omooCare - Dein Online-Programm fu
homoopathische Hausapotheke™

1

HomooCare

9

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
HOMOOPATHISCHE HAUSAPOTHEKE

Die Info zum Start bekommst du

uber meinen Newsletter



VIELEN DANK FUR DEIN INTERESSE!

oopathie

biste glicklich !

Dars cinzige NICHTS wars echt hilft.




